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PROGRAMMA SVOLTO 

1° Quadrimestre 
                    

LA VELOCITA’ 

Il punto materiale e la traiettoria. I sistemi di riferimento. Il moto rettilineo. La velocità media. Il 

calcolo della distanza e del tempo. Il grafico spazio-tempo. Il moto rettilineo uniforme. 

                   

L’ACCELERAZIONE 

Il moto vario su una retta. La velocità istantanea. L’accelerazione media. Il grafico velocità-tempo. 

Il moto uniformemente accelerato. Il moto uniformemente accelerato con partenza da fermo.. Il 

calcolo del tempo. Il moto uniformemente accelerato con velocità iniziale. 

 

 

2° Quadrimestre 
 

I MOTI NEL PIANO 

Vettore posizione e vettore spostamento. Il vettore velocità. Il moto circolare uniforme. 

L’accelerazione nel moto circolare uniforme, l’accelerazione centripeta. Il moto armonico. La 

composizione dei moti. 

 

I PRINCIPI DELLA DINAMICA 

La dinamica. Il primo principio. I sistemi di riferimento inerziali. I sistemi di riferimento accelerati. 

L’effetto delle forze. Il secondo principio. Che cos’èla massa. Il terzo principio. 

 

LE FORZE E IL MOVIMENTO 

La caduta libera. La forza-peso e la massa. La discesa lungo un piano inclinato. Il moto dei 

proiettili. La forza centripeta. La gravitazione universale. 
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